
HEALTHY 
BRUNCH

TODOS NUESTROS BRUNCH INCLUYEN UN PRINCIPAL Y UN CAFÉ O TÉ

-Agua

-Colacao
-Café con Leche

-Café Latte +1€

-Matcha Latte +1€ -Kombucha +1€
-Cerveza 1/3 +1€

-Refresco-Cortado

-Café Americano

-Capuchino +1€

EXTRA ZUMO +2€

OMELETTE          12€
Tortilla francesa rellena con espinacas y queso fundido y 
acompañada con rodajas de tomate, pepino y aguacate, pan.
French omelette filled with spinach and melted cheese and
accompanied with slices of tomato, cucumber and avocado, bread.

PANCAKES          10€
Tortitas caseras proteicas (4 ud) con fresa, banana, arándanos y 
crema a elegir de (chocolate, cacahuetes, chocolate blanco, miel)
Homemade protein pancakes (4 units) with strawberry, banana, blueberries 
and cream of your choice (chocolate, peanuts, white chocolate, honey)

GRILL BAGEL      14€
Crema de aguacate, mix de rúcula y canónigo, rodajas de tomate, huevos a la 
plancha con un toque de salsa de 4 queso y acompañado con nachos y hummus.
Avocado cream, arugula and lamb's lettuce mix, tomato slices, fried eggs with a 
touch of 4 cheese sauce and accompanied with nachos and hummus.

VEGAN BAGEL    13€
Crema de hummus, mix de rúcula y canónigo, rodajas de tomate, 
pepino y aguacate y acompañado con nachos y crema de aguacate.
Hummus cream, arugula and lamb's lettuce mix, tomato slices, 
cucumber and avocado, accompanied with nachos and avocado cream.

- Queso gouda                    1,50€
- Gouda cheese
- Salmón ahumado             3,80€
- Smooked salmon
- Aguacate                           2,00€
- Avocado

- Huevos fritos   2ud            2,50€
- Fried eggs

- Huevos revueltos   3ud     3,00€
- Scrambled eggs

PROTEIN BAGEL 16€
Queso crema, mix de rúcula y canónigo, salmón ahumado, huevos revueltos con 
mantequilla, brotes de alfalfa y acompañado con nachos y crema de aguacate.
Cream cheese, arugula and lamb's lettuce mix, smoked salmon, scrambled eggs with 
butter, alfalfa sprouts and accompanied with nachos and avocado cream.

Tés Ecológicos (elige de la carta más de 20 variedades)
Entera   |    Soja   |    Avena   |   Sin Lactosa                    LECHE A ELEGIR  

Manzana
Apple

Zanahoria
Carrot

TODOS LOS DÍAS DE 10:30 A 13:00H

FRESHLY SQUEEZED NATURAL JUICE 200ml
SE PUEDE COMBINAR 2 SABORES

ingredientes extra
PÍDELOS CON TU BRUNCH

GRILL BAGEL 12€
VEGAN BAGEL 11€
PROTEIN BAGEL 14€
OMELETTE 10€

solo plato
SOLO EL PRINCIPAL DEL BRUNCH
ONLY THE MAIN BRUNCH 

Naranja
Orange

-Expresso

ADVERTENCIA
QueridosQueridos clientes, en nuestra carta 
usamos productos con gluten, 
lácteos, frutos secos, semillas y NO 
podemos garantizar la contaminación 
cruzada. Si tienes alergia o 
intolerancia avísanos por favor.


